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Programme

6 et 7 JUILLET
Stage : 

«Trouver son premier job» 
pour les 14/25 ans

Forum santé :
« Parlons alimentation »

Ermitage -Compostelle

12 MAI

Horaires
Du Lundi au vendredi : 9h à 12h et 14h à 17h

05 56 43 98 08

Écouter, orienter,  
accompagner les 12-25 ans

Collégiens, lycéens, étudiants, salariés ou demandeurs 
d’emploi, le Bureau d’Information Jeunesse est là pour vous ; 
c’est un véritable lieu d’écoute, d’accompagnement et 
de conseils pour vos choix d’enseignement, formation  
professionnelle, métier, emploi, petits boulots ou simples jobs 
d’été ; nous vous écoutons afin de construire, ensemble, votre  
avenir. Vacances, tourisme, loisirs, spectacles, sports, activités  
culturelles, logement, transports, société et vie pratique, nous 
vous orientons au mieux sur l’ensemble de vos projets.

Emploi / Formation / Métiers
Documentation ONISEP…Aide à la rédaction de CV et 
lettre de motivation. Simulation d’entretiens d’embauche,  
répondre à une offre d’emploi, information  pour le BAFA 
et BAFD, inscription en ligne Pôle emploi, recherche de  
stages. Mise en relation garde d’enfants.

Sports / Culture / Loisirs
Documentation actualisée sur les activités et évènements 
culturels et sportifs locaux. Information sur les activités  
jeunesse, régionales, nationales et internationales. Aide à la 
recherche d’hébergement et de transport pour les vacances. 

Projets / volontariat / Europe
Accompagnement dans les projets : créer une association, 
s’engager comme volontaire, recherche de financements...

Vie quotidienne / Logement / Droits
Louer un logement en Aquitaine, question juridique,  
obtenir l’aide juridictionnelle, opération droits de l’enfant. 

Santé
Préserver sa santé, accéder aux soins, apprendre les gestes 
qui sauvent, forum santé pour les élèves des collèges.

Espace multimédia
Vous accueille du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h  
à 17h gratuitement sur inscription.
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L’opération job d’été continue ! Le mois de l’Europe L’été en question

Avril Mai juin, juillet et août

L’équipe du BIJ vous accompagne dans votre 
recherche de job d’été tout le mois d’avril.

Les secteurs qui recrutent
Quel job  ? dans quel secteur  ? Animation, 
commerce, vente …

Vos droits
A quel âge puis-je travailler  ? Quels contrats de 
travail ? Quel salaire ?

Organiser sa recherche d’emploi
Optimiser votre recherche ! 
préparation, planification, action,... .

Ateliers CV et lettre de motivation 
Mercredi 6 avril de 14h à 16h.

Ateliers recherche d’emploi sur internet 
Mercredi  13 avril et mercredi 20 avril  de 14h à 16h. 
Sur rendez-vous du lundi au vendredi
au 05 56 43 98 08.

Faire ses études à l’étranger
Envie de découvrir et de vous former dans une 
université européenne  ? Toutes les informations 
utiles vous attendent au BIJ.

Chercher un job d’été ou un emploi à l’étranger 
Travailler dans un autre pays ? quelles démarches, 
quels outils ? 

Préparer un projet sac’ados en Europe
L’opération sac’ados vous permet de partir vers 
un autre pays européen  ! l’équipe du BIJ vous 
accompagne tout au long de la conception de votre 
projet (18- 25 ans)

Partir en séjour linguistique
Partir à l’étranger pour apprendre une langue, pour 
découvrir d’autres réalités… Information et aide au 
départ.

Forum santé : « Parlons alimentation »
Pour les élèves de 4ème des collèges de la 
commune. Le forum «  Parlons alimentation  » 
permettra aux jeunes de réfléchir à leur relation 
à l’alimentation. Ils découvriront des astuces, des 
bons plans pour manger sain, équilibré tout en 
prenant plaisir.
Ermitage -Compostelle

Opération Sac’ados (départs en France et en 
Europe)
Randonnée ou détente? Plage ou farniente? Ville, 
plage ou montagne... Le dispositif « sac ados » vous 
propose (16 à 25 ans) un soutien matériel et financier 
ainsi qu’un accompagnement dans la préparation de 
votre voyage.

Partir cet été : comment faire ?
Seul ou avec des amis ?  En camping ou en location ? 
A la mer, à la campagne, en ville ou à la montagne ? 
 ... Aide au choix et à la préparation du projet de 
vacances.

Les activités culturelles et de loisirs en Gironde
Festivals, monuments, lieux remarquables, sorties 
familiales… Toute la documentation utile pour des 
escapades estivales.

Que faire cet été au Bouscat ?
Accueils de loisirs, stages sportifs et culturels, piscine, 
médiathèque… Toute l’information utile pour un été 
bouscatais.
		
 
Deux Stages en direction des 14-25 ans.
« Trouver son premier job » 
Droit du travail, atelier CV, simulation d’entretien, 
PSC1 (gestes de premiers secours) …
 « Trouver son premier job auprès d’enfants » 
Droit du travail, atelier CV, simulation d’entretien, 
PSC1 (gestes de premiers secours), spécialisation 
enfance (soins au jeune enfant, jeux et jouets pour 
petits et grands…) 

Fermeture du BIJ du 16 au 19 Août 2016

Les  ateliers, les animations 
et les expositions...
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Les jeunes ont la parole…
Le BIJ recueille la parole des jeunes afin d’être au plus près de leurs attentes et de leurs 
besoins. Venez partager vos idées, vos questionnements… vos témoignages nous 
intéressent ! Si vous avez envie de prendre la parole, lancez- vous, nous vous écoutons !

6/7 juillet
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13 et 20


