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LA NOUVELLE COUR1

10 JOURS SANS ÉCRANS
Nouvelle initiative visant à
réduire les écrans pendant une
courte période pour se
reconnecter avec ce qui nous
entoure.
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LE VIDE TA CHAMBRE

Les résultats de deux années de
“vide ta chambre”
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LE POTAGER
Mise en avant de notre nouveau
potager

4
LE PERMIS INTERNET

Présentation d’une initiation
autour du numérique
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SO
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IRE

EN VRAC
Activités et jeux autour du
centre et des thèmes abordés
durant le cycle ( permis
internet, JO..)
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Il y a du changement depuis
l’année dernière !
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PRÉFACE

Chers parents, chers enfants,

Nous sommes ravis de vous présenter la première édition de notre Journal de Vie
Périscolaire, le fruit du travail des enfants et des animateurs chargés de ce
journal. Conçu comme un véritable carnet de vie, ce journal est un espace sur
lequel nous partageons les moments les plus marquants de notre vie
périscolaire.

Dans ces pages, vous trouverez un peu de tout ce qui concerne nos accueils
périscolaires : des projets, des infos pratiques et bien plus encore ! C'est un
espace dans lequel la créativité des enfants s'exprime librement.

Nous prévoyons de publier ce journal environ une fois par période de vacances,
afin de vous tenir informés.

Après chaque publication de ce journal, nous organiserons une réunion "Pot's
Parole", réunissant tous les délégués de l'école. Cette réunion sera l'occasion
pour les enfants de partager leurs retours, leurs suggestions et leurs idées pour
améliorer ce journal au fil des parutions. Nous croyons fermement en
l'importance de leur implication pour faire de ce journal un véritable reflet de
notre vie périscolaire.



3

1 : LA NOUVELLE COUR
CHERS PARENTS,

Nous sommes ravis de vous annoncer que la cour de récréation de notre école a fait
peau neuve ! De nouveaux jeux, un potager éducatif, et d'autres installations ont été

ajoutées pour rendre la récréation encore plus enrichissante. 
Rejoignez-nous pour une visite guidée de ces nouveautés.

Un potager Un terrain de basket

Un terrain de foot

Une piste d’athlétisme Table de ping-pong
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LE POTAGER

1

L’HÔTEL À INSECTES

Hôtel créé par notre animateur
Samir à partir de matériaux de

récupération et d’une table de ping-
pong 



Le "Vide ta Chambre" est un
événement organisé par Sandrine où
les enfants apportent des jouets qu'ils
n'utilisent plus et les échangent contre
des tickets. Le jour de l'événement, ces
jouets sont exposés et les enfants
peuvent utiliser leurs tickets pour
choisir de nouveaux jouets à ramener
chez eux. C'est une excellente
occasion pour donner une seconde vie
aux jouets.

Pour rappel,

L'année dernière 725 jouets ont été récupérés

Cette année, 664 jouets ont été récupérés 

5

Le vide ta chambre en chiffres

2 : LE VIDE TA CHAMBRE 



 La troc-box

Troc-box à son lancement Troc-box remplie

À l'école, nous croyons au partage et à la solidarité, et notre Troc Box mise en
place par Sandrine en est un bel exemple ! Installée dans l’entrée du

périscolaire, la Troc Box est un espace où les enfants peuvent déposer des
jouets, des livres ou d'autres trésors qu'ils ont à la maison et dont ils aimeraient

se séparer.
Mais ce n'est pas tout ! La magie opère lorsque d'autres enfants décident de

venir jeter un coup d'œil à la Troc Box. Ils peuvent alors choisir un objet qui les
intéresse et le prendre en échange d'un autre objet.
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3 : 7 JOURS SANS ÉCRANS

Chers parents,

Nous avons le plaisir de vous annoncer le Défi Sans Écrans
pour nos enfants ! Pendant 7 jours, ils sont invités à explorer
de nouvelles activités en mettant de côté les écrans de
loisirs.
Nous vous communiquerons prochainement les activités
proposées, l’évènement en lui même se déroulera du 4 au 11
juin . Cette initiative de Sandrine et Olivia vise à encourager
nos enfants à découvrir de nouvelles passions et à décrocher
un maximum des écrans. 
C'est une belle occasion pour eux de vivre des aventures en
dehors des écrans et de créer des souvenirs mémorables avec
vous.
Relevons ensemble ce défi !

Le défi : 



4 : LE POTAGER

A     u cœur de notre école, 
une nouvelle histoire a commencé à germer... Celle d'un potager, où nos
enseignants et notre animateur, Samir, prennent soin des plantations avec
passion. Mais ce qui rend ce projet encore plus spécial, c'est la participation
active des enfants !
Grâce à des ateliers d'observation, nos petits jardiniers en herbe peuvent suivre
chaque étape de près : de la graine à l’assiette. Et ce n'est que le début ! Au fil
des parutions de notre journal, nous partagerons avec vous l'évolution de nos
plantations. Pour patienter, tournez la page pour découvrir une sélection de
fruits et légumes de saison
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FRUITS DE SAISONS
MARS



LÉGUMES DE SAISONS
MARS
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5 : LE PERMIS INTERNET

La sécurité en ligne est essentielle, c'est pourquoi nous avons
instauré le "Permis Internet". Ce programme organisé par
Sébastien et Sandrine vise à les sensibiliser aux risques
d'Internet et à leur enseigner les compétences nécessaires pour
naviguer en toute sécurité.

Au cours de ces sessions, les enfants apprennent à utiliser
Internet de manière responsable et à comprendre le vocabulaire
spécifique couramment utilisé. De plus, ils acquièrent une
compréhension globale d'Internet afin de pouvoir explorer le
monde numérique en toute confiance.
Notre objectif est de fournir aux enfants les outils et les
connaissances nécessaires pour être des utilisateurs avertis et
responsables d'Internet. 



Lequel de ces outils n'est pas un
navigateur ?

Chrome              Google

Firefox               Safari

    Comment s'appelle une personne
utilisant Internet :

un internaute          un interne

                                         un intermittent

Le Web et Internet sont souvent
confondus, comment les surnomme-t-on ?

 Le tissage            La toile

                                   L'araignée

Facebook est un:

Réseau social      Moteur de recherche

                               Application anti-virus

1
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QUIZZ INTERNET

2
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6 ATELIER COUTURE
AVEC SANDRINE

Dans notre école, l'atelier couture est un lieu où nos enfants
laissent libre cours à leur imagination. Encadrés par Sandrine, ils

découvrent les bases de la couture tout en développant leur
créativité.

Des cotons réutilisables sont en cours de réalisation.
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6 GRANDS JEUX DE
BRAHIM

Quand le soleil se montre, Brahim entre en scène avec ses
grands jeux en plein air !

 Tournois de foot, matchs de basket, et même des jeux comme
les flags et les poules renard vipères... Avec Brahim, on ne

s'ennuie jamais !
Son énergie pour les jeux nous entraîne dans une ambiance

super excitante où on a juste envie de se dépasser. On apprend
à jouer en équipe, à être fair-play.
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6 L’ÉQUIPE D’ANIMATION
Nous sommes ravis de vous présenter notre équipe d'animation 

Ces visages sont ceux qui accompagnent et divertissent vos
enfants à l'école.

Ils sont là pour créer des moments de joie, d'apprentissage et de
complicité avec vos enfants. Toujours disponibles et pleins

d'énergie, ils mettent tout en œuvre pour offrir à vos enfants des
activités amusantes et enrichissantes.

N'hésitez pas à venir leur parler pour découvrir le travail  qu'ils
font chaque jour pour le bien-être et l'épanouissement de vos

enfants !
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VOTRE RÉDACTEUR EN CHEF
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6 : LES PETITS JEUX
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LE QUIZZ DES JO 

Comment appelle-t-on les
sportifs participant aux Jeux
Olympiques : 

Gymnastes

Athlètes

Quel pays entre toujours en
premier lors d’une cérémonie
d’ouverture des Jeux Olympiques ?

La Grèce

Paris

Complète la devise des Jeux
Olympiques : « Plus vite, plus
haut, …

...plus loin !

...plus fort !
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Que représentent les 5 anneaux
olympiques ?

Les continents

Quel est le record de médailles
olympiques détenu par un seul
athlète

8
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Il n’y avait pas de piscine aux Jeux
Olympiques d’Athènes en 1896,
les épreuves avaient lieu en mer.

Vrai

Faux

Les cinq sens
humains



21

Dans quel sport Florent Manaudou
a-t-il décroché une médaille d’or 

L’équitation

Quel continent n’a jamais accueilli
de Jeux Olympiques ou
Paralympiques

L’Asie

L’Afrique

La flamme olympique visitera
toutes les régions de France

Vrai

Faux

La natation



Goûter chasse aux
œufs par
l’association des
parents 

Challenge éco
mobilité

Moins d’écran, un
jeu d’enfants

4 Juillet
Kermesse

Karaoké auberge
espagnole avec
l’association des
parents 

29 Mars 

 2-5 Avril
Semaine Olympique

et Paralympique

11 Avril

7 Mai
Parution “Spéciale”
du journal

13-17 Mai

4-11 Juin

24 Mai
Fête du sport
auberge espagnole
avec l’association
des parents 

13 Juin
Vide fournitures
scolaire

CALENDRIER DES GRANDES DATES
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